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Sex Reassignment Surgery
Ontario is expanding access to referrals for medically necessary sex reassignment surgery (also known as gender
confirming surgery). As of March 1, 2016, the Ontario Health Insurance Plan (OHIP) has changed the funding criteria for
sex reassignment surgery by allowing qualified providers throughout the province to assess patients for the surgery.

The amended OHIP criteria for sex reassignment surgery align with the internationally­accepted standards of care for
gender dysphoria, which are established by the World Professional Association for Transgender Health (WPATH
<http://www.wpath.org/site_home.cfm> ). Gender dysphoria is the medical term that WPATH describes as referring to
discomfort or distress that is caused by a difference between a person’s gender identity and their sex assigned at birth
(and the associated gender role and/or primary and secondary sex characteristics).

Prior approval for OHIP­funded surgery

Sex reassignment surgery is only insured when prior approval has been obtained from the Ministry of Health and Long­
Term Care.

A physician or nurse practitioner needs to submit a prior approval form
<http://www.forms.ssb.gov.on.ca/mbs/ssb/forms/ssbforms.nsf/GetFileAttach/5041­77E~1/$File/5041­77E.pdf> on
behalf of their patient, which includes supporting assessments recommending surgery from specified qualified health
care providers confirming that the OHIP funding criteria have been met.

Recommendations for the surgery
For chest surgery, a patient will need one supporting assessment recommending surgery from a qualified physician or
nurse practitioner who has the appropriate training.

For genital surgery, a patient will need two supporting assessments recommending surgery from qualified physicians,
nurse practitioners, registered nurses, psychologists or registered social workers who have the appropriate training with
the following restrictions:

At least one of these assessments must be from a physician or nurse practitioner.
A registered social worker refers to a social worker that has a master’s degree in social work and holds a
current certificate of registration from the Ontario College of Social Workers and Social Service Workers.

Health care providers recommending surgery must have training in the assessment, diagnosis and treatment of gender
dysphoria in accordance with the WPATH <http://www.wpath.org/site_home.cfm> Standards of Care that are in place at
the time of the recommendation.

The specific requirements for OHIP­insured sex reassignment surgery are listed in Appendix D of the Schedule of
Benefits for Physician Services <http://www.health.gov.on.ca/english/providers/program/ohip/sob/sob_mn.html> .

Location of the surgery
This prior approval form <http://www.forms.ssb.gov.on.ca/mbs/ssb/forms/ssbforms.nsf/GetFileAttach/5041­
77E~1/$File/5041­77E.pdf> will also need to include details about the proposed hospital or health facility where the
surgery will take place. Currently, there is only one site in Canada that performs genital sex reassignment surgery.

If a patient is requesting that their surgery take place in Ontario or in another province, the prior approval form may be
completed by the attending Ontario physician or nurse practitioner. If a patient is requesting that their surgery take place
out­of­country, part of this form must be completed by an Ontario physician only.

Confirmation of approval
Patients will be notified about the outcome of their application by the health care provider who submitted the prior
approval form. Applicants must receive written confirmation of funding approval before any surgical procedures or
services take place.

If a patient receives any surgical procedures without prior approval, these services are not insured under OHIP and will
not be reimbursed. Even if the patient later provides supporting documentation that shows they met the requirements
for sex reassignment funding, the patient will not be reimbursed.

OHIP insured surgical procedures

The OHIP­insured surgical procedures related to sex reassignment are listed in the Schedule of Benefits for Physician
Services. <http://www.health.gov.on.ca/english/providers/program/ohip/sob/sob_mn.html>

Procedures that OHIP covers include:

Reproductive and external genital surgery, including clitoral release, glansplasty, metoidioplasty, penectomy,
penile implant, phalloplasty, scrotoplasty, testicular implants, urethroplasty, vaginectomy, vaginoplasty,
salpingo­oophorectomy, hysterectomy, orchidectomy
Mastectomy
Augmentation mammoplasty for the purpose of sex reassignment surgery is also insured for individuals with no
breast enlargement following 12 continuous months of hormone therapy

When prior approval from the ministry has been received, OHIP­insured mastectomy procedures include the removal of
breast tissue and reconstruction, including removal of excess skin, reduction and proper positioning of the nipple and
areola, and minimization of chest wall scars.

Sex reassignment surgical procedures that are not listed in the Schedule of Benefits for Physician Services are not
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covered by OHIP.

Post­surgery complications

Additional surgery that is required because of complications causing significant physical symptoms or functional
impairment is insured when prior authorization has been obtained from the ministry.

The prior authorization request must be made by the surgeon proposing the surgery.

Age requirements

There is no minimum age requirement for sex reassignment surgery that must be met for OHIP to approve funding. The
responsibility for determining whether a patient is capable of consenting to treatment is that of the treating provider.

More information

Primary care providers can seek assistance about health care for transgendered people from Rainbow Health Ontario
<http://www.rainbowhealthontario.ca/trans­health­connection/> , the Sherbourne Health Centre
<http://sherbourne.on.ca/lgbt­health/guidelines­protocols­for­trans­care/> , the Centre for Addictions and Mental Health
<http://www.camh.ca/en/hospital/care_program_and_services/specialty_clinics/Pages/Gender­Identity­Clinic.aspx> ,
and other community health centres <https://www.aohc.org/find­a­centre> . 

For More Information

Call ServiceOntario, INFOline at:
1­866­532­3161 (Toll­free)
In Toronto, (416) 314­5518
TTY 1­800­387­5559.
In Toronto, TTY 416­327­4282
Hours of operation : 8:30am ­ 5:00pm
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